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Profilbogen Mentee (Studierende)

= Alle Angaben werden vertraulich behandelt und nur im Rahmen dieses Mentoring-
Programmes verwendet. Auler den Kontaktdaten sind alle Angaben freiwillig. Je
umfassender diese sind, desto besser konnen wir aber darauf im Matching eingehen.

*= Je nach Anmeldezahlen kénnen evtl. nicht alle fiir das Programm angemeldeten Mentees
teilnehmen. Wir versuchen aber, fir alle die beste Lésung zu finden.

Name Vorname

Geburtsdatum Kinder (Alter)

E-Mail Telefon

Adresse

Geschlechtsidentitat: weiblich mannlich divers weiteres:

Studiengang

Semester

Bachelor/Master?

Schwerpunkt/Fachrichtung

Haben Sie vor Ihrem jetzigen Studium schon in einem anderen Studiengang studiert oder
eine berufliche Ausbildung gemacht? Wenn ja welche?

Haben Sie schon Praxiserfahrungen?
(Praktika, Jobs, Berufstdtigkeit - bitte mit Zeitrdumen angeben)

Nein

In welchen Bereichen wiirden Sie zukiinftig gerne arbeiten?
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Haben Sie momentan Verbindungen zu einem/mehreren Unternehmen? Wenn
ja welche(s)? (Bachelorarbeit/Masterarbeit/Werkstudierendentdtigkeit etc.)

An welchen der folgende Entwicklungsfelder mochten Sie (im Rahmen des Mentoring-
Programms) arbeiten (Mehrfachnennung maglich):

Eigenen Standpunkt vertreten

Umgang mit Feedback

Sicheres Auftreten

Umgang mit Konflikten

Selbstreflexion

Networkingkompetenz

EEEEEEE

Fihrungskompetenz

Zeitmanagement

Kommunikationsfahigkeit

Prasentationsfahigkeit

Sonstiges:

Welche der folgende Inhalte méchten Sie mit der Mentorin/dem Mentor bearbeiten (Bitte
die drei - funf fiir Sie wichtigsten Themen auswdhlen):

Berufs- und Karriereplanung

Bewerbung

Fachlicher Austausch und Unterstitzung im Studium

Betreuung von Abschlussarbeiten

Kontaktvermittlung, Einfilhrung in Netzwerke

Persdnliche Entwicklung

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Vermittlung von Praktika, wenn maoglich

Jobshadowing (Begleitung zur Arbeitsstelle)

Chancengleichheit im Beruf/ Arbeiten als Frau in einer Mdnnerdomane

Privater Kontakt

ENEEEEEEEEEN

Arbeiten im Ausland

Sonstiges:
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Welche weiteren Vorstellungen haben Sie von einer Mentoring-Beziehung? (z.B. Art der
Kooperation, zeitlicher Abstand der Treffen ...) Was reizt Sie besonders an der Teilnahme?

Womit verbringen Sie lhre Freizeit, wofiir begeistern Sie sich?

Ich mochte an folgender Programmschiene des Mentoring-Programms teilnehmen:
@ professional steps

O professional steps: Frauenforderung

O professional steps: Internationale Studierende

Ich mochte Teil des bayernweiten Karriereforderprogramms fir Frauen ,BayernMentoring*
sein':

O Ja @ Nein

Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten (Name, Studiengang, E-Mail) zur
Kontaktaufnahme untereinander an die anderen Teilnehmenden weitergegeben werden:

@ Ja O Nein

In welcher Sprache sollen die Gesprache im Tandem bevorzugt stattfinden?2

@ Deutsch O Englisch

Erklarung:

Hiermit bewerbe ich mich verbindlich um die Aufnahme in das Mentoring ,professional
steps”. Wenn ich in das Programm aufgenommen werde, verpflichte ich mich zu
regelmaRigem Kontakt zu meiner Mentorin oder meinem Mentor.

Bitte senden Sie den ausgefullten Profilbogen per E-Mail an die Projektkoordination:

mentoring@oth-regensburg.de

Wir nehmen anschlieRend mit Thnen Kontakt auf, um Sie Giber den weiteren Ablauf zu
informieren.

1

Das BayernMentoring wird seit dem WiSe 2005/06 von der Landeskonferenz der Frauenbeauftragten der
bayerischen Hochschulen fiir angewandte Wissenschaften betrieben. Wenn Sie Teil des Programms werden
mochten, bedeutet das, dass Sie in jedem Fall eine Frau als Mentorin zugeteilt bekommen. AuRerdem stehen
lhnen zusatzliche bayernweite Seminare zur Verfiigung.

2 Fiir englischsprachige Mentees versuchen wir Mentor*innen zu finden, die ebenfalls Englisch sprechen. Die
gemeinsamen Veranstaltungen und Unterlagen sind leider aktuell nur deutschsprachig.
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